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地域交流施設  清流ぷらす　利用者の皆さん

清流ぷらすは、
いつも笑顔であふれています！



名
和
理
事
長
：
そ
れ
に
つ
い
て

は
私
も
同
じ
よ
う
に
不
安
が
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
清
光
会

の
基
本
理
念
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
笑
顔
あ
る
暮
ら
し
を
支
え

る
こ
と
で
す
。
待
っ
て
い
る
だ

け
の
医
療
で
は
な
く
、
困
っ
て

い
る
人
が
い
れ
ば
そ
こ
へ
駆
け

つ
け
て
い
く
こ
と
を
信
条
と
し

ま
す
。
で
す
の
で
、
そ
う
し
た

思
い
と
、
そ
れ
を
叶
え
る
た
め

の
社
会
医
療
法
人
認
定
の
必
要

性
を
、
越
路
先
生
を
は
じ
め
と

す
る
全
て
の
職
員
の
間
で
共
有

す
る
こ
と
で
課
題
を
解
決
し
て

い
け
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
、
私
た
ち
は
問
題

に
は
一
丸
と
な
っ
て
立
ち
向

か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で

た
く
さ
ん
の
方
々
に
喜
ん
で
い

た
だ
い
て
、
岐
阜
清
流
病
院
の

存
在
価
値
を
地
域
で
高
め
ら
れ

る
こ
と
が
、
私
た
ち
全
員
の
喜

び
や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ
た
の

は
、
皆
さ
ん
の
協
力
あ
っ
て
こ

そ
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。

越
路
副
理
事
長
：
そ
の
上
で
私

は
、
協
力
と
い
う
意
味
で
は
ま

と
め
役
と
な
る
名
和
理
事
長
の

存
在
こ
そ
清
光
会
に
欠
か
せ
な

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
我
々
職

員
は
目
の
前
の
患
者
さ
ん
と
向

き
合
っ
て
い
き
、
そ
れ
ら
の
総

和
が
病
院
の
形
に
な
っ
て
い
る

と
い
う
認
識
に
な
り
が
ち
で

す
。
そ
の
中
に
あ
っ
て
理
事
長

は
地
域
医
療
の
た
め
に
社
会
医

療
法
人
の
認
定
へ
と
踏
み
切
ら

社
会
医
療
法
人
の
認
定
を
受
け

た
以
上
、
私
た
ち
は
よ
り
健
全

な
病
院
経
営
を
求
め
ら
れ
ま
す

し
、
襟
を
正
し
て
地
域
貢
献
の

理
念
に
立
ち
返
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

名
和
理
事
長
：
ま
さ
し
く
そ
の

と
お
り
だ
と
思
い
ま
す
。
地
域

の
皆
さ
ん
の
笑
顔
あ
る
暮
ら
し

を
守
る
、
地
域
貢
献
の
面
に
よ

り
一
層
の
力
を
入
れ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
「
公

的
な
医
療
を
強
め
る
」「
地
域

の
方
々
の
健
康
を
守
る
」「
医

療
人
を
育
て
る
」
の
3
点
が
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

公
共
性
の
高
い
救
急
医
療
は
当

院
が
ず
っ
と
力
を
入
れ
て
き
た

こ
と
で
す
し
、
地
域
医
療
を
下

支
え
す
る
多
く
の
医
療
施
設

の
方
々
へ
の
支
援
は
こ
れ
か
ら

も
継
続
し
、
拡
充
す
べ
き
部
分

で
す
。

そ
の
中
で
も
特
に
重
要
だ
と
考

え
る
の
は
医
療
人
を
育
て
る
、

人
材
育
成
で
す
。
こ
の
岐
阜
清

流
病
院
で
学
ん
で
ず
っ
と
働
き

続
け
て
く
れ
る
の
は
嬉
し
い
こ

と
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
な
く
、

こ
こ
を
飛
び
出
し
て
他
の
病
院

で
力
を
ふ
る
う
、
将
来
の
地
域

医
療
を
支
え
て
い
け
る
人
材
を

育
て
る
こ
と
も
社
会
医
療
法
人

の
一
つ
の
役
割
だ
と
認
識
し
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
は
今
ま
で
も

ず
っ
と
続
け
て
き
た
こ
と
で
す

が
、
社
会
医
療
法
人
と
な
っ

た
今
、
よ
り
一
層
尽
力
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

越
路
副
理
事
長
：
理
事
長
が
今

言
わ
れ
た
の
は
正
に
社
会
医
療

法
人
の
公
益
性
に
つ
い
て
で
す

ね
。
そ
こ
に
加
え
て
、
私
た
ち

が
今
ま
で
力
を
入
れ
て
き
た
リ

ハ
ビ
リ
や
緩
和
ケ
ア
と
い
っ
た
既

存
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
も
さ
ら
に

地域医療の未来 社会医療法人の認定と
清光会 50周年 を迎えるにあたり

れ
た
よ
う
に
、
よ
り
大
き
な
視

座
で
私
た
ち
を
導
い
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
岐
阜
清
流
病
院
を
ど
の
よ

う
に
変
え
て
い
き
た
い
か
教
え

て
く
だ
さ
い
。

名
和
理
事
長
：
私
自
身
は
社
会

医
療
法
人
に
な
っ
た
こ
と
で
、

こ
れ
ま
で
と
比
べ
何
か
が
劇
的

に
変
わ
る
こ
と
は
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
越
路
先
生
は
ど
の

よ
う
に
お
考
え
で
す
か
？

越
路
副
理
事
長
：
私
も
そ
の
よ

う
に
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、

清
光
会
は
令
和
5
年
11
月
社
会

医
療
法
人
の
認
定
を
受
け
ま
し

た
。
認
定
を
受
け
よ
う
と
考
え
た

理
由
・
動
機
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

名
和
理
事
長
：
岐
阜
清
流
病
院

は
開
設
か
ら
5
年
に
わ
た
り
救

急
医
療
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し

た
。
ま
た
令
和
4
年
4
月
に
は

岐
阜
県
か
ら
「
へ
き
地
医
療
拠

点
病
院
」
の
指
定
を
受
け
、
根

尾
診
療
所
等
へ
の
医
療
を
開
始

す
る
な
ど
こ
の
地
域
の
医
療
を

支
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

活
動
に
加
え
て
さ
ら
に
公
的
な

役
割
を
担
う
た
め
に
、
社
会
医

療
法
人
の
認
定
を
得
た
い
と
考

え
た
こ
と
が
申
請
に
踏
み
切
っ

た
理
由
に
な
り
ま
す
。

越
路
副
理
事
長
：
そ
し
て
こ
の

度
、「
へ
き
ち
医
療
」
の
実
績

が
評
価
さ
れ
、
社
会
医
療
法
人

の
認
定
を
得
ら
れ
ま
し
た
。
で

す
が
話
を
聞
い
た
当
初
、
正
直

に
言
え
ば
私
に
は
少
し
不
安
も

あ
り
ま
し
た
。
社
会
医
療
法
人

と
し
て
求
め
ら
れ
る
へ
き
地
医

療
や
救
急
医
療
と
い
っ
た
役
割

を
果
た
す
た
め
に
、
少
な
い
人

員
を
ど
の
よ
う
に
回
し
て
い
く

の
か
と
い
っ
た
課
題
が
あ
っ
た

か
ら
で
す
。
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ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
た
形
で
提

供
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

50
周
年
を
迎
え
る
こ
と
へ
の
意

気
込
み
や
決
意
表
明
を
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

名
和
理
事
長
：
清
光
会
が
発
足

し
て
50
年
と
い
う
の
は
私
の
こ

れ
ま
で
の
人
生
よ
り
長
い
も
の

で
す
。
岐
阜
清
流
病
院
を
開
設

し
て
か
ら
は
5
年
で
す
が
、
そ

の
間
に
も
多
く
の
方
々
に
支
え

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
地
域
の
方
、

近
隣
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
そ
し
て
、

こ
の
岐
阜
清
流
病
院
の
医
師
、

ス
タ
ッ
フ
、
社
会
医
療
法
人
に

認
定
し
て
い
た
だ
く
に
あ
た
っ

て
は
役
所
の
方
に
も
支
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
50
周
年

ど
れ
だ
け
多
く
の
人
に
支
え
ら

れ
て
き
た
の
か
と
改
め
て
考
え

さ
せ
ら
れ
ま
す
。

越
路
副
理
事
長
：
巣
南
の
名
和

内
科
か
ら
始
ま
っ
た
清
光
会
が

今
で
は
岐
阜
西
部
、
西
濃
地
域

ま
で
医
療
の
及
ぶ
範
囲
を
広
げ

て
い
る
状
況
は
確
か
に
50
年
の

月
日
を
感
じ
さ
せ
ま
す
ね
。
清

光
会
と
い
う
名
前
も
そ
も
そ

も
、
理
事
長
の
お
父
様
、
先
代

理
事
長
が
つ
け
ら
れ
た
と
か
。

名
和
理
事
長
：
そ
の
と
お
り
で

す
。
清
光
会
と
い
う
名
前
は
私

の
父
が
、
自
分
の
生
ま
れ
育
っ

た
お
寺
の
名
前
か
ら
取
り
ま
し

た
。
私
は
今
で
は
、
清
光
会
と

名
乗
っ
た
時
か
ら
地
域
の
皆
さ

ん
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
く
と

い
う
公
的
な
役
割
を
果
た
す
こ

と
を
宿
命
づ
け
ら
れ
て
い
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
何

年
続
い
て
い
く
か
は
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
今
後
も
皆
様
か
ら
の

期
待
に
精
い
っ
ぱ
い
応
え
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

越
路
副
理
事
長
：
先
代
か
ら
受

け
継
い
だ
遺
産
は
さ
ら
に
高
め

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

ね
。
そ
れ
と
同
時
に
、
新
し
い

も
の
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く

こ
と
も
同
様
に
大
切
だ
と
私
は

思
い
ま
す
。
副
理
事
長
と
し
て

言
え
ば
、
私
は
理
事
長
の
補
佐

と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
、
名

和
理
事
長
の
目
指
す
目
標
に
万

一
問
題
が
あ
る
よ
う
な
ら
ば
一

言
申
し
上
げ
て
再
考
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
な
立
場
で
あ
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
職
員
の

私
た
ち
が
こ
う
い
う
と
こ
ろ
を

目
指
し
て
い
く
ん
だ
と
い
う
思

い
を
共
有
で
き
れ
ば
、
そ
れ
が

患
者
さ
ん
に
還
元
さ
れ
て
、
さ

ら
に
患
者
さ
ん
か
ら
の
感
謝
が

職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

な
が
っ
て
い
く
よ
う
な
、
よ
り

良
い
医
療
の
形
を
目
指
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

理事長

名和隆英
副理事長
社会医療法人 清光会

越路正敏インタビューの
様子は動画でも
ご覧いただけます

社会医療法人 清光会
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清光会グループで活躍中のスタッフを紹介します！

 岐 阜 清 流 病 院  介 護 老 人 保 健 施 設 　 巣 南 リ ハ ビ リ セ ン タ ー

望や看護・介護職員からの意見などを参考にして、安全で
満足のいく食事に近づけられるように厨房と連携を図り
ます。また、依頼があれば栄養指導も行います。
●やりがいを感じる瞬間は？
　利用者の皆さんから「美味しかったよ！」と声を掛けてい
ただいたり、食事を全量お召し上がりになった際はとても
嬉しく感じます。また、皆さんにとって食事は一番の楽し
みでもあるし、面会に来られたご家族の方々の会話を聞
くとご飯の話がよく出てきます。低栄養改善など業務的
なことだけでなく、食事の時間を楽しみに感じていただ
けるような心掛けをしなければと考えさせられます。
●今後の目標
　食事の様子を確認する際、利用者の皆さんとコミュニ
ケーションをとることが楽しいです。今後は先輩職員のよ
うに食事介助をより安全かつスムーズに行えるようにな
りたいです。また、今は入職して1ヶ月程で覚えることや
日々の業務をこなすことで精一杯ですが、施設の管理栄
養士として多くのことを学びながら一人前になれるよう
に日々努力していきます。

●巣南リハビリセンターに入職したきっかけは？
　2023年9月1日より入職しました管理栄養士の武藤真
依子です。
　もともと管理栄養士の資格は所有していましたが、前職
は資格を活かせないお総菜販売の仕事をしていました。
将来的にケアマネージャーの受験を考えていることもあ
り、介護の勉強をしながら資格を活かせる仕事に就けたら
いいなと考えていました。そのような中で巣南リハビリセ
ンターとのご縁をいただいて入職を決意しました。

●施設での仕事内容
　普段は事務所で電話対応などを行いながら、入居者さ
んの栄養状態や食形態に合わせて定期的にモニタリン
グを行い、在宅復帰に向けて栄養面からサポートを行っ
ています。給食業者さんが作成した献立のチェックを行
い、メニュー・食材の提案や栄養の偏りがないかなど確認
を行っています。食事の際は介助が必要な方のサポート
を行いながら、入所・通所の皆さんの食事の様子を見て
回ります。嗜好調査や他職種の方と嚥下状態などを確認
し、必要に応じて食形態の見直しを行います。ご本人の要
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新任ドクターの
ご紹介！

岐阜清流病院
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　超高齢化社会の進展とともに増大する社会保障
費の削減のために、病院機能の改革に取り組むと
厚生労働省は声高に宣言しています。
　彼らは地域医療構想を唱え、病院機能の役割分
担や将来的な病床数の削減などあらゆる方策を考
え医療予算は削減していきますが、その中で落ち
こぼれていく社会的弱者の救済にまでは踏み込め
ていないのが現実です。
　われわれ医療者の立場から考えると、急性期病
棟の担当医は日々押し寄せる患者さんを受け入れ
るために努力をされていますが、その患者がどう
いった日々を送っており、どういった環境で生活し
ていたために、疾病や外傷に至ったかまでを考える
余裕がなかなかありません。
　忙しい外来診療や救急診療のために、いわゆる、
樹を見て森を見ずというジレンマに陥らざるを得な
い状況があると考えられます。
　我々回復期のリハビリテーション担当者は、看護
師やコメディカルスタッフとの協同体制を築き、患
者さんの過去の仕事や生活習慣となりを尊重し、
できる限りその人の希望に添うことができることを
目標に仕事を進めていきたいと考えております。

　2003年に旭川医科大学を卒業し、大垣市民病
院、岐阜大学病院で経験を積みました。専門は手
術のための麻酔と全身管理です。麻酔により患者
さんを手術による痛みやストレスから守ります。
　安全な手術、麻酔を行うことはもちろんですが、
術後の苦痛を軽減することも重要です。痛みとスト
レスは、術後の回復に大きな影響を与えるといわ
れます。近年、医療技術の進歩により、麻酔科領
域でも様々な鎮痛方法が導入されています。麻酔
科専門医・指導医として個々の患者さんに適した安
全で最適な麻酔法を検討して、皆さんが笑顔で退
院できるように丁寧な診療を心がけてまいります。
　手術は私たち医療従事者にとっては日常の仕事
ですが、患者さんにとっては不安と大きなストレス
を伴う数少ない経験であるといえます。病院スタッ
フと共に患者さんに寄り添った医療を実践し、地域
の皆さんが安心して手術を受けられるよう全力を
尽くしてまいります。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

NEW NEW
2023年9月入職 2023年10月入職

麻酔科部長リハビリテーション科部長



岐阜清流病院に関するニュースをお届けします！

岐阜清流病院 看護部

2023年8月

2023年9月

2023年9月

2023年11月

　「患者さん・地域の皆さんから愛される病院」「職
員自身が愛せる病院」を目指すために必要なことは
何か？全職員を対象にアイデアコンテストを開催。
多岐にわたる全171件の応募から1位～3位までを
選出し、受賞者に表彰状と金一封を贈りました。

【受賞アイデア】
①外来受付導線の変更 ②勤務時間の調整
③近隣開業医との交流会
　岐阜清流病院はすべての人を笑顔にできるよう
邁進してまいります。コンテストは続く！

　9/11、当院でCertification Trainingが行わ
れました。手術支援ロボット「ROSA」を導入した病
院の医師に対して、講義や手術手技の指導を行う
のもで、熟知している松本病院長が指導者としてト
レーニングを行いました。

　9/11、インドネシアから特定技能外国人3名が
看護補助者として勤務を開始しました。
　看護補助者の慢性的な不足を補い、今後持続可
能なサービスをお届けするために導入を決定しまし
た。彼女たちは厚労省が定める日本語能力試験や
特定技能介護試験の基準をクリアした即戦力とな
り得る人材で、岐阜清流病院に新たな風をもたらし
てくれています。今後も共に患者サービスの向上に
努めてまいります。

　11/26、岐阜放送にて「医療の現場最前線～ロ
ボット支援手術で変形性膝関節症に挑む～」が放映
されました。当院整形外科が導入しているロボット
支援手術を紹介した番組。低侵襲で正確性が高く、
早期回復が期待できます。

第1回岐阜清流病院をよくする
アイデアコンテスト開催！

ロボット支援手術の
ラーニングセンターとして始動

特定技能外国人スタッフ活躍中！

当院整形外科のロボット支援手術が
テレビ放送されました

SEIKOUKAI NEWSSEIKOUKAI NEWS

番組は当院
ホームページで
ご覧いただけます。

2023年11月

　2023年11月5日（日）「みずほ♡おれんぢぷろじぇくと2023」が、みずほふれあいフェスタと同時開
催されました。当日は天候にも恵まれ、会場となったサンコーパレットパークに多くの方々がお集まりに
なりました。巣南リハビリセンター職員も実行委員やボランティアスタッフとして参加しました。

「みずほ♡おれんぢぷろじぇくと」とは・・・
　「認知症になっても安心して暮らせる地域づくり」を
スローガンに、認知症の人もそうでない人も皆さんと
ともに思いをつなぐまちづくりのイベントです。瑞穂
市地域包括支援センターが中心となり、毎年みずほふ
れあいフェスタの日程に合わせてイベントを企画・運
営しています。「認知症だから何も出来ない」ではなく

「認知症でも出来ること」に意識を向けて、瑞穂市の皆
さんが認知症に対して前向きな理解を得られるよう
取り組んでいます。

実行委員からのメッセージ

「つなごう優しい気持ち！ つくろう安心のまち♪」
みずほ♡おれんじぷろじぇくと2023公式スローガン

　加齢に伴い認知症という病気になる確率は高まります。それは決
して他人ごとではなく、誰にでも起こり得ることです。認知症になる
ともちろん色々と大変な面はありますが、周りの環境やサポートの仕
方によって活き活きと暮らすことも可能です。すべての人にとって優
しく暮らしやすいまち「瑞穂市」を目指して今後も活動していきます。

イベントの様子
　イベント当日はオレンジ色のオリジナルTシャツを着たランナーが瑞穂市内をジョギング・ウォーキン
グをしながらおれんぢぷろじぇくとの宣伝・告知をし、想いをつないで回りました。また会場に設置され
たブースでは認知症に関するクイズ・説明会を行い、認知症とはどのような病気なのか少しでも理解し
ていただけるよう取り組みました。お子さんから高齢者の方まで幅広い年齢層に参加していただけまし
た。イベントの最後には環境に配慮した風船を参加者みんなで空に放つ「バルーンリリース」が行われ、
イベントカラーのオレンジ・ホワイトの風船がきれいに空に浮かびました。

みずほ♡おれんぢぷろじぇくと2023

名 和 内 科 岐阜県瑞穂市重里200 5 TEL：058-328-3311
巣南リハビリセンター 岐阜県瑞穂市重里１９９６ TEL：058-328-3387
グランフォート清流 岐阜県瑞穂市本田908 -1 TEL：058-329-5001
清 流 ぷ ら す 岐阜県瑞穂市別府1227-1 TEL：058-216-6360

SEIKOUKAI NEWSSEIKOUKAI NEWS
名和内科・巣南リハビリセンター・各施設に
関するニュースをお届けします！

巣南リハビリセンター

清光会LINE


